GIAI PHAP AN TOAN LAO PONG THEO DANG MOI NGUY

1. Moi nguy hiém co hoc
Méi nguy hiém co hoc 1a mot trong nhitng rai ro phd bién va truc dién nhat trong
moi truong cong nghi¢p, dac biét 1a tai cac cong truong xay dung va ha téng k¥ thuat.

Méi nguy hiém co hoc 14 tap hop cac yéu té vat 1y phat sinh tir may moc, thiét bi,
cong cu hodc vat liéu co kha nang gy thuong tich cho co thé thong qua céc tac dong luc
hoc nhu va cham, cit, nghién, ddm thing hoic kéo cudn.

1.1. Cdc nguén phdt sinh chinh
e BO phan truyén dong: Banh rang, day dai, truc quay, xich truyén luc.
« Diém van hanh: Noi may thuc hién cong viéce truc tiép nhu miii khoan, ludi cit, dau
ep.
o Vitli¢u vang ban: Cac manh vun, phoi thép, da hodc bd phan may bi vd vang ra voi
van tdc cao.
1.2. Cdc dang chin thwong co hoc pho bién
« Bikéo cubn: Toc, quan 4o hodc trang sirc bi cudn vao truc quay.
« Bi kep, nghién: Giita cac bo phan chuyén dong (vi du: khép ndi ciia may dao hoic
hé théng van chuyén vat licu).
« Bi cit, dm: Phat sinh tir cac canh sdc, miii nhon cua thiét bi cam tay.
« Vadap: Khi bd phan may moc chuyén dong bat ngd hodc vat ning roi do.



2. Cac gidi phap giam thiéu
2.1. Gidi phdp ky thudgt

Day 1a bién phap vu tién hang dau vi no tac dong truc tiép vao ngudn nguy hiém dé

triét tiéu hoac ngan chan tiép xuc.

Thiét b che chén:
o Chén cb dinh: Ngin can hoan toan viéc tiép cin vao ving nguy hiém (vi du:
hop bao vé day dai).
o Chién lién dong: May sé& ty dong ding néu tAm chin bi mé ra.
Thiét bi an toan:
o Cam bién quang hoc: Ty dong dimg may khi c6 vét thé/ngudi cit ngang
ludng sang.
o Diéu khién bang hai tay: Budc ngudi van hanh phai ding ca hai tay dé kich
hoat may, dam béo tay khong nam trong ving nguy hiém.
Thiét ké an toan: Loai bo cac canh sic, bo tron cac gbc nhon va b6 tri cac diém boi
tron nam ngoai viing nguy hiém ctia may.
Nt dirng khan cap: Phai duoc bé tri & vi tri dé tiép can, c6 mau sac noi bat (do trén
nén vang).

2.2. Gidi phdp t6 chirc

nguoi.

Tap trung vao viéc xay dung quy trinh lam viéc an toan va nang cao y thurc con

Quy trinh LOTO (Lockout/Tagout): Pay 13 giai phap séng con. Trude khi bao tri,
stra chira, moi nguén nang luong (dién, thuy luc, khi nén) phai dugc khoa lai va
niém yét thé canh bao.
B tri mit bang: Pam bao khoang cach an toan giita cac may moc; 16i di lai khong
c6 vat can; chiéu sang diy du tai cac diém van hanh may.
Xoay vong lao dong: Giam thoi gian lam viéc lién tuc véi cac thiét bi gay rung dong
manh hoic yéu cau su tap trung cao do dé tranh sai s6t do mét moi.
Huéan luyén dao tao:

o Pao tao chuyén siu vé quy trinh van hanh an toan cho tirng loai may cu thé

(vi du: may khoan ham, may nén khi).
o Hudng dan nhan dién cac diém "méc ket" trén thiét bi.
o Kiém tra dinh ky kién thirc va k¥ nang tmg pho su c¢6 ciia nguoi lao dong.

2.3. Gidi phdap Phwong tién bdo vé ca nhin (PPE)

hiém.

PPE 14 16p phong vé cubi ciing, can dugc lwa chon phi hop dé khong gay thém nguy



« Bao vé tay: Gang tay chdng cit, chdng rung. Luu ¥: Khéng dung ging tay khi vén
hanh cac truc quay hé vi d& gy kéo cudn.

« Béo vé mit va mat: Kinh bao ho hodc tim che mat dé chéng vat vang bén.

« Trang phuc bao ho: Phai gon gang, khong c6 dy budc long 1éo, khong mic quan 4o
qua rong gan may moc chuyén dong.

« Giay bao ho: C6 miii thép chdng va dap va dé chéng dam thung.

« Bao vé dau: Mii cimg bao ho trong cac méi trudng c6 nguy co vat roi hodc va cham
dau vao cac két cau may.

Bang tong hop céc giai phap kiém soat

Nhom gidi phap Bién phap chinh Tac dong
, . Triét tiéu/Céach ly ngudn
K3 thuat Che chén, cam bién, LOTO ; el
nguy hiém
., Huén luyén, quy trinh SOP, Kiém soat hanh vi con
T6 chue o "
bién bao nguoi
PPE Kinh, mi, giay, gang tay Giam thiéu hau qua khi sy
phu hop cd xay ra

Trong cadc moi truong nhu thi cong xay dung, viéc kiém soat cac diém kep cua may
moc hang ndng va hé thong thiét bi van tai thuong 1a wu ti€én s6 mot.



